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Transplantation im Land gegliickt

Uniklinik Tiibingen will Zentrum aufstocken - Professor beklagt geringe Bereitschaft zur Organspende

Tiibingen - 25 Jahre lang musste ﬁetra

W: sich Nacht fiir Nacht iibe

ene Kunstlich erndhren. Als sie zwolf Jahre
alt war, bekam sie auf Grund einer Auto-
immunerkrankung eine schwere Darment-
ziindung — durch zahllose Operationen ver-
lor sie fast das gesamte Organ.

VON CATHERINE SIMON

Im Januar dieses Jahres ist nun dem Team
der Tiibinger Uniklinik um Professor Alfred
Konigsrainer . aus Innsbruck bei Petra
Schroth die erste erfolgreiche Diinndarm-
transplantation in Baden-Wiirttemberg ge-
lungen. Die 46-jéhrige Patientin aus Tiibin-
gen hatte nach 25 Jahfen kiinstlicher Ernah-
rung kaum noch eine intakte Vene iibrig, in

di¢ man einen Zugang hitte leé‘n kongen.
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So war es allerhiichste Zeit fiir die Trans-
plantation.

. Die Griinde, warum eine Transplantation
notwendig wird, reichen vom Verlust des
Diinndarms tber schwere Fehlfunktionen
oder Tumoren bis zu angeborenen Darm-
defekten bei Kleinkindern.

Der menschliche Darm besteht aus drei
Teilen: Zwolffingerdarm, Diinn- und Dick-
darm.-Normalerweise wird nur der lebens-

notwendige Diinndarm transplantiert. Es’

kénnen aber auch ganze Organkomplexe

libertragen werden. Ab einer Transplanta- -

tion von drei Organen nennt der Mediziner

das Multivisceral-Transplantation. Laut

Konigsrainer ist das einfacher als die Trans-

plantation eines Einzelorgangs, weil hier we-

niger Organverbindungen geschlossen
~werden miissen. o
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Die Ersatzorgane kommen meist von hirn-
toten Spendern und kénnen héchstens acht
Stunden konserviert werden. Daher kann
eine solche Operation auch nicht geplant
werden. Man bendtigt ein Team, das allzeit
bereit ist und es sich ,zur Herzenssache
macht®, wie Konigsrainer sagt. AuBerdem
miissen die Blutgruppen von Spender und
Empfénger miteinander kompatibel sein,
und das neue Organ darf nicht zu groB sein.
Fir Kinder ‘wird daher oft auch ein Teil-
stiick von Leber oder Darm transplantiert.

Da tliber die Hilfte der Patienten unter 16
Jahren alt ist und bisher an Zentren ins Aus-
land gehen musste, will sich die Tiibinger
Klinik vor allem auf die Operation von Kin-
dern konzentrieren. Bislang ist es das-ein-
zige Zentrum in Stiddeutschland, das diese
Behandlung durchfiihrt. Derzeit laufen Ver-

handlungen mit einem Kinderarzt, der noch
in der ersten Jahreshilfte seine Arbeit in Tii-
bingen beginnen soll, um Professor Konigs-
rainer zu unterstiitzen.

Der Arzt beklagt vor allem, dass die Be-
troffenen zu spit bei ihm gemeldet wiirden.
Die Patienten wiren oft besser iiber die The-
rapiemoglichkeiten informiert als ihr Arzt.
Im Land sei die Bereitschaft, ein Organ zu
spenden, auBlerdem besonders gering.

Die erste erfolgreiche Diinndarmtrans-
plantation in Deutschland wurde 1987 in
Kiel durchgefiihrt. Durch die immer besser
werdenden Medikamente, die AbstoBungsre-
aktionen des fremden Organs durch eine Un-
terdriickung der Immunreaktion verhin-
dern, wird das Risiko fiir die Patienten im-
mer geringer. Die Uberlebensrate betrégl
mittlerweile zwischen 70 und 80 Prozent



